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Date Heure Titre Intervenant 

Mardi 6 

octobre 

19h30 -

21h30 

 

- Présentation du GEM Janus 34 

- Introduction aux maladies 

psychiatriques et au trouble bipolaire 

 

M. B. MOISSIARD 

 

Dr. M. ABBAR 

Mardi 3 

novembre 

 

19h30 -

21h30 

 

- Manies et hypomanies 

- Etats mixtes 

 

Dr. G. COLLIN 

Mardi 1er 

décembre 

 

19h30 -

21h30 

 

- Dépression bipolaire 

- Risque suicidaire 

 

Dr. I. KALLERT 

Mardi 5 

janvier 

 

19h30 -

21h30 

 

- Facteurs de vulnérabilité  

- Facteurs déclenchant 

 

Pr. Ph. COURTET 

Mardi 2 

février 

 

19h30 -

21h30 

 

- Evolution du trouble  

- Hygiène de vie 

 

Dr. F. JOLLANT 

Mardi 2 

mars 

 

19h30 -

21h30  

 

Stratégies de prise en charge 

pharmacologique 

 

Pr. J.Ph. BOULENGER 

Lundi 29 

mars 

 

19h30 -

21h30 

 

 

Approches psychothérapeutiques 

 

Dr. N. DUCHESNE  

 

Mardi 4 

mai 

 

19h30 -

21h30 

 

 

Gestion de sa vie et acceptation 

 

Dr. L. ROBERT 

Mardi 1 

juin 

 

 

19h30 -

21h30 

 

 

Aspects juridiques 

 

Dr. M. LACAMBRE 

 


