
Samedi

9h

10h

11h

12h

13h

13h30

14h

14h30

15h

15h30

16h

16h30

17h

17h30

18h

18h30

19h

19h30

20h

20h30
téléphone :                     

04 67 04 87 68

21h 16/05/2012

Perles precieuses                                                       

14h00 - 15h00                                                                         

Estelle

Les photos qui parlent                                                        

15h00 - 16h00                                                                         

Alizée                                      

Après-midi au 

Gem                

ou sortie 

culturelle                                        

Natacha ou 

Mélanie

Les mots qui volent                       

14h00 - 15h00                                             

Natacha

Relaxation                                                    

17h00- 18h00                                                 

Mélanie 

Expression plastique       

14h30 - 16h30                           

Brigitte

Marche                                           

14h00 - 15h00                                           

Mélanie

Groupe de reflexion          

journée portes ouvertes.         

17h00 - 18h00                               

Remue-

méninges                                      

15h30 - 16h30                             

Marie-Jo                                      

Contes                               

17h00 - 18h00                                          

Natacha

Théâtre                                   

17h 00- 18h30                                                

Bastien

Ecoute 

musicale                                        

14h00-15h00                                      

Natacha

Groupe de parole                                         

15h00 - 16h30                                            

Mélanie

Tricot            

15h00-16h00             

Colette

Planning d'activités Janus34

Mai

lundi mardi vendredi

 Accueil au GEM                                                                                                                                                                                                

mercredi jeudi

Contact avec les chevaux                                               

10h-12h                                      

Natacha

mail :  contact@gemjanus34.org

site internet : 

www.gemjanus34.org

Groupe d'échanges 

sur la maladie

 15h00 - 16h30                                    

Bernard

Yoga                                            

16h30 - 18h                                             

Gilles

Couture        

14h00 - 15h00        

Colette


